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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ 

ЗАПИСКА 

 

     Данная адаптированная рабочая программа по предмету«Английский язык» 

составлена д л я  учащихся с ОВЗ 5 классов и детализирует и раскрывает 

содержание стандарта, определяет общую стратегию обучения, воспитания и 

развития учащихся средствами учебного предмета в соответствии с целями 

изучения английского языка, которые определены стандартом. Адаптированная 

рабочая программа разработана на основе требований Федерального 

государственного  образовательного стандарта основного общего образования с 

учётом концепции духовно-нравственного воспитания и планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы основного общего 

образования. 

Изучение иностранного языка в основной школе направлено на достижение 

следующих целей: 

– развитие иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее 

составляющих, а  именно: 

— речевая компетенция — развитие коммуникативных умений в четырех 

основных видах речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении, 

письме); 

— языковая компетенция —овладение новыми языковыми 

с р е д с т в а м и (фонетическими, орфографическими, 

лексическими, грамматическими) в соответствии c темами и 

ситуациями общения, отобранными для основной школы; освоение 

знаний о языковых явлениях изучаемого языка, разных способах 

выражения мысли в родном и иностранном языках; 

— социокультурная/межкультурная компетенция—приобщение к 

культуре, традициям, реалиям стран/страны изучаемого языка в 

рамках тем, сфер и ситуаций общения, отвечающих опыту, 

интересам, психологическим особенностям учащихся основной 

школы на разных ее этапах; формирование умения представлять 

свою страну, ее культуру в условиях межкультурного общения; 

— компенсаторная компетенция — развитие умений выходить из 

положения в условиях  дефицита языковых средств при получении и 

передаче информации; 

— учебно-познавательная компетенция — дальнейшее развитие общих 

и специальных учебных умений, универсальных способов 

деятельности; ознакомление с доступными учащимся способами и 

приемами самостоятельного изучения языков и культур, в том числе 

с использованием новых информационных технологий; 

– развитие личности учащихся посредством реализации воспитательного 

потенциала иностранного языка: 

— формирование у учащихся потребности изучения иностранных 

языков и овладения ими как средством общения, познания, 

самореализации и социальной адаптации в поликультурном 

полиэтническом мире в условиях глобализации на основе осознания 

важности изучения иностранного языка  и      родного    языка     как      средства      общения   и  

познания в современном мире; 



— формирование общекультурной и этнической идентичности как 

составляющих гражданской идентичности личности; воспитание 

качеств гражданина, патриота; развитие национального 

самосознания, стремления к взаимопониманию между людьми 

разных сообществ, толерантного отношения к проявлениям иной 

культуры; лучшее осознание своей собственной культуры; 

— развитие стремления к овладению основами мировой культуры 

средствами иностранного языка;осознание необходимости вести 

здоровый образ жизни путем информирования об общественно 

признанных формах поддержания здоровья и обсуждения необходимости 

отказа от вредных привычек. 

 

При работе с учащимся с ОВЗ используются следующие методы работы: 

1. Задания предъявляются в письменном виде: тексты (работа с текстом, 

перевод, ответы на вопросы), карточки с ЛЕ (для закрепления лексических 

единиц по той или иной теме),упражнения на отработку материала по 

грамматике, дополнительно используются таблицы для  освоения материала по 

грамматике. 

2. Сочетание различных стилей подачи учебного материала. 

3. Использование на уроках вспомогательные средства обучения. 

4. Диалогическая и групповая работы отрабатываются в паре/группе с более 

сильным учащимся. 

5. Используются задания разного уровня. 

6. Предусматривается частая смена видов деятельности на уроке. 

7. Предоставляется возможность отдохнуть несколько минут ученику с ОВЗ при 

необходимости. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ  

 

Личностными результатами освоения программы английского языка 

являются: формирование мотивации изучения иностранных языков    и    стремления  к 

самосовершенствованию в образовательной области «Иностранный язык»; 

осознание возможностей самореализации средствами иностранного языка; 
Метапредметными результатами освоения программы английского языка 
являются:  
  выделять альтернативные способы  достижения цели и выбирать наиболее   эффективный 
способ 

познавательные: осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; 

коммуникативные: адекватно использовать речевые средства для решения различных 
коммуникативных задач. 

  Предметными результатами освоения  программы английского языка 

являются: 

 Обучающиеся научатся правильно применять притяжательные местоимения, 

притяжательный падеж, воспринимать на слух текст, уметь вести 



диалог-расспрос, уметь устно давать информацию о себе и уметь получать 

информацию от собеседника, рассказывать о себе и своей семье, описывать 

внешность человека, рассказывать о своей стране и стране изучаемого языка. 

В области познавательных УУД обучающийся научится: 

- ориентироваться в учебной книге и других книгах комплекта, умение находить нужную 

информацию и использовать ее в поставленных целях; 

 работать с разными видам и подачи информации (таблицы, текст, иллюстрации, 

схемы в доступном данному возрасту виде); 

 работать с текстом (прогнозировать содержание по заголовку, данным к тексту 

рисункам,  списывать   текст, выписывать отдельные слова и предложения ит. 

п.); 

 сравнивать языковые явления (родного и иностранного языка) на уровне звуков, 

букв, слов, словосочетаний; 

 действовать по образцу при выполнении упражнений. 
В области коммуникативных УУД обучающийся научится: 

 начинать и завершать разговор, используя речевые клише; поддерживатьбеседу, 

задавая вопросы и переспрашивая; 

 работать в разных формах учебной кооперации (работа в паре, группе) и 

проигрывать разные социальные роли; 

 владеть элементарными средствами выражения чувств и эмоций. 
В области регулятивных УУД обучающийся научится: 

 осуществлять самонаблюдение, самоконтроль, самооценку в доступных 

ситуациях; 

 следовать намеченному плану в своем учебном труде. 

 

Предметными результатами изучения курса  «Английский  язык»  в 5-м 

классе для детей с  ОВЗ являются: 

   В говорении: 
• начинать, вести и заканчивать беседу в стандартных ситуациях 

общения, соблюдая нормы речевого этикета, при необходимости 
переспрашивая, уточняя; 

• расспрашивать собеседника и отвечать на его вопросы, высказывая свое 

мнение, просьбу, опираясь на изученную тематику и усвоенный  

лексико -грамматический материал;  

• рассказывать о себе, своих интересах, сообщать краткие  сведения о 

своём городе; 

• делать краткие сообщения, описывать события/явления (в рамках 

пройденных тем) 

           В аудировании: 
• понимать основное содержание кратких, несложных аутентичных 

прагматических текстов; 
• уметь определить тему текста, выделить главные факты в тексте, 

опуская второстепенные, используя переспрос, просьбу повторить. 

В чтении: 

• читать несложные аутентичные тексты разных жанров с точным и 

полным пониманием, используя различные приёмы смысловой 

переработки текста (языковую догадку, анализ, выборочный 

перевод), оценивать полученную информацию, выражать своё 

мнение; 

• читать текст с выборочным пониманием нужной или интересующей 

информации. 

В письме: 



• заполнять анкеты и формуляры; 

• делать выписки из текста. 

В лексике: 

  Знать и понимать значение лексических изученных единиц. 

В грамматике: 

Расширение объёма значений грамматических средств,  изученных  ранее и  

знакомство с   новыми  грамматическими явлениями. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

5     КЛАСС 

Предметное содержание речи. 

1. Взаимоотношения в семье, с друзьями. Внешность. 

Досуг  и   увлечения.(Праздники ) .Покупки .  Переписка. 

2. Школа и школьная жизнь, изучаемые предметы и отношение к ним. 

3. Родная ст ран а  и  с т р ана / ст раны  и з уч аемого  я зыка .  Их  

географиче ское  положение ,  климат ,  погода, столицы, их 

достопримечательности. 

 

Название 

раздела 

Содержание Количест

во часов 

Вводныйкурс  4 

Модуль 1. 
«Школьные дни  » 

Школьное образование, школьная жизнь, изучаемые 
предметы и отношение к ним. 
Переписка с зарубежными сверстниками. 

10 

Модуль 2. «Я и 
мой мир»  

Досуг и увлечения (чтение, кино, театр, музеи, музыка). 
Виды отдыха, путешествия. 
Молодёжная мода. Покупки. 

11 

Модуль 3. «Мой 

дом –моя  

крепость» 

Условия проживания в городской/сельской 

местности. Типы жилых домов, квартира. Мебель..  
10 

Модуль 4. 
«Семейные узы» 

Взаимоотношения в семье, со сверстниками; решение 
конфликтных ситуаций. Внешность и 
черты характера  человека. 

10 

Модуль 5. «Мир 
животных» 

Природа: флора и фауна. Проблемы экологии. Защита 
окружающей среды. 

9 

Модуль 6. 

«Р а сп ор я д о к  

д н я »  

Здоровый образ жизни: режим труда и отдыха, 

спорт, сбалансированное питание, отказ от вредных  
привычек. 

10 

Модуль 7. «У 

природы нет  

плохой погоды» 

Вселенная и человек. Климат, погода. Транспорт. 9 



Модуль 8. 

«Праздники» 

Страна/страны изучаемого языка и родная страна, их 

географическое положение, столицы и крупные города, 

регионы, достопримечательности, к у л ь т у р н ы е  

особенности (национальные праздники, знаменательные 

даты, традиции, обычаи),страницы истории, выдающиеся 

люди, их вклад в науку и мировую культуру. 

9 

Модуль 9. 
«Современная  
жизнь» 

Мир профессии. Проблемы выбора профессии. Роль  
иностранного языка в планах на  будущее. 

9 

Модуль 10. 
«Каникулы» 

.Каникулы в различное время  года. 9 

 
    Общее число часов, рекомендованных для изучения иностранного (английского) языка: в 
5 классе – 102 час (3 часа в неделю). 

   Для реализации программы используются учебники, допущенные к использованию при 

реализации   имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, приказом Минпросвещения от 21.09.2022 

№ 858: 

Английский язык, 5 класс/ Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. и другие, Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение». 

     Электронные образовательные ресурсы, допущенные к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования приказом Минпросвещения от 02.08.2022 № 

653: 

Английский язык, 5 класс, ФГАОУ ДПО «Академия Минпросвещения России» 

Электронный образовательный ресурс «Домашние задания. Основное общее 

образование. Английский язык», 5-9 класс, АО Издательство «Просвещение» 
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